
DEIN SPORTLICHES ZUHAUSE 

Kursplan: 

11.00-12.15 Uhr                                           

Yoga                              
Maria, Studio 2                                           

11.15-12.15 Uhr                                           

Bellicon Jumping        
Nuriye, Studio 3                                           

10.15-11.15 Uhr                                           

Complete Body          
Workout                       
Nuriye, Studio 3                                          

Sportzentrum &
Kletterhalle:
10-18 Uhr

Sauna:
Heute ist die
Panoramasauna für
euch geöffnet:
11-17 Uhr

Öffnungszeiten:

ÖFFNUNGSZEITEN & KURSE 
AM 3. OKTOBER


